
Friedensstifter  
Lektion 8 

 
 
 
 
Das Ziel unserer Friedenserziehung ist es, den SuS zu lehnen, konstruktiv mit Streit umzugehen. Dieses 
Ziel begleitet uns im alltäglichen Leben. Durch das Vorleben der Lp und stetige Anwendung einer 
lösungsorientierten Streitkultur lernen Kinder neue Strategien kennen, die sie mit der Zeit selber 
anwenden. 

 
 

15 min Rollenspiele 
In 3er-Gruppen werden Rollenspiele geübt. 
Abwechselnd übernimmt ein Kind die Rolle des 
Friedensstifters/der Friedensstifterin. 
 
Anschliessend kurze Runde, wie das Streit schlichten 
funktioniert hat. 

Rollenspiele 
(Streitsituationen) 

5 min Auftreten als Friedensstifter 
Kurzes Gespräch, wie ein Friedensstifter auftreten 
kann.  
Beispiel: Hallo zusammen, ich würde euch gerne 
helfen den Streit zu lösen. Darf ich euch helfen? 

 

25 min Gefühle benennen können 
Mit Hilfe der Stimmungsflips können die SuS ihre 
momentane Gefühlslage benennen und darüber 
reden. Es gibt eine grosse Anzahl von Gefühlen, unter 
„Auswahl Gefühlsflips“ finden sich einige, welche für 
einen Streit verantwortlich sein könnten.  
Die Gefühlsflips (für weitere Gefühle) können als 
Klassensatz ausgeliehen werden. 

       

Auswahl Gefühlsflips 

 AB Gewalt ABC ausfüllen AB Gewalt ABC 

 


